
振动椅上的作业之旅家长的严厉教育与我的创造力
<p>家长让我坐在振动器上写作业</p><p><img src="/static-img/0A
Kq2qB1cIVZnJ3e0gS6lbfkikRESiMaUzCsrYrg_q3JyKricnIQ2NI8h
U9be_yO.jpg"></p><p>当我还是一个孩子的时候，我总是喜欢在课
堂上玩耍，常常被老师批评。我的父母对此感到非常担忧，他们希望我
能专心学习，所以他们想出了一个创新的方法——用振动椅。</p><p>
一开始，我觉得这个主意很荒唐，但我的父母坚持认为这会帮助我集中
注意力。他们买了一台最新型的振动椅，并且规定每天晚上睡觉前必须
坐着做作业。我虽然不太高兴，但是为了让父母放心，我决定尝试一下
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VNBBHH0XFh0I4Q.jpg"></p><p>第一天晚上，当我坐进振动椅时，
我感觉到了一种奇怪的感觉，那是一种轻微的震荡感。起初，这让我有
些困惑和不安，但随着时间的推移，这种震荡逐渐变成了一种习惯。我
发现自己能够更加专注于书本上的字句，而不是像以前那样不断地看向
窗外或是不经意间翻阅手机。</p><p>第二天晚上，当我再次坐进振动
椅时，我已经对它产生了一些好奇心。我开始思考为什么这种简单的机
械设备能够帮助我提高专注力。这可能与其刺激性的震荡有关，也许通
过这种方式可以增加大脑活动，从而促使思维更加清晰和集中。</p><
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BBHH0XFh0I4Q.jpg"></p><p>第三天晚上，在继续使用振动椅之后
，我意识到这一点真的有效了。我的成绩开始有所提升，而且在课堂上
的表现也变得更好。我不再那么容易分心，能够更深入地理解课程内容
。这一切都归功于那台小小的振动椅，它改变了我的学习方式，让我的
生活变得更加有趣和充实。</p><p>但最重要的是，这个过程教会了我



一个宝贵的教训：无论是在学校还是在家庭中，都需要有一定的纪律性
和自律性。如果没有这些品质，即便是最先进、最现代化的工具也无法
发挥出它们应有的作用。而对于年幼的心灵来说，更需要的是爱与支持
，因为只有在这样的环境下，我们才能真正成长起来，不断超越自已，
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个“家长让我坐在振动器上写作业”的故事吧。那是一个关于改变、关
于努力、关于成长的小故事。在那个故事里，没有人强迫我们去改变，
只有人给予我们机会去选择。当我们站起来，用自己的双手抓住那些机
会并把它们转换为成功的时候，我们就知道，一切都是值得拥有的。一
路走来，一路学習，每一次挑战，每一次失败，都让我们的内心力量日
益增强，最终，使我们站在今天这个位置，回望过去，那些曾经让人苦
恼的事情，如同云烟一般消失无踪。而现在，我们正面临着更多未知的
人生之旅，只要保持勇敢的心态，与那些曾经陪伴过我们的朋友们一同
前行，就一定能够迎接每一场挑战，为将来的梦想铺平道路。</p><p>
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